
Uroczyste wręczenie wojewódzkich 
certyfikatów przedszkole i szkoła 

promujące zdrowie

Łódź, 25 października 2023 r.



Skierniewicka Regionalna Sieć 
Przedszkoli i Szkół Promujących 

Zdrowie 

Koordynator rejonowy/wojewódzki:
Marzenna Piwowar-Zrazek

Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Skierniewicach



Przedszkole w Łyszkowicach 

Monika Madej, Dyrektor Przedszkola
Agnieszka Jankowska, Koordynator zespołu ds. promocji 

zdrowia



Nasze działania na rzecz potęgowania zdrowia społeczności 
przedszkolnej: owocowe urodzinki, zajęcia sportowe, projekty i programy 

edukacji zdrowotnej,  warsztaty.

owocowe



Szkoła Podstawowa im. Marii Konopnickiej 
w Sierakowicach Prawych 

Agnieszka Pilipów - Dyrektor Szkoły
Andrzej Wach - Koordynator zespołu 

ds. promocji zdrowia
Hanna Kranik - Zastępca koordynatora 

zespołu ds. promocji zdrowia

https://spsierakowiceprawe.pl/


Nasze działania na rzecz potęgowania zdrowia 
psychicznego społeczności szkolnej

Rozwijanie kompetencji emocjonalno –

społecznych. Zajęcia z elementami TUS i TUK.

Spotkania z pedagogiem specjalnym. Zajęcia socjoterapeutyczne.



Piotrkowska Regionalna Sieć 
Przedszkoli i Szkół Promujących 

Zdrowie 

Koordynator rejonowy: Witold Stawski
Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego 

w Piotrkowie Trybunalskim



Przedszkole Samorządowe Nr 16
w Piotrkowie Trybunalskim

ul. Daniłowskiego 3

Dyrektor- Alina Rataj
Koordynator PPZ- Justyna Najgebauer- Olczyk





Łódzka Regionalna Sieć Przedszkoli 
i Szkół Promujących Zdrowie 

Koordynator rejonowy: Joanna Grzesiak
Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi



SZKOŁA 
PODSTAWOWA nr 2
im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego
W BRZEZINACH

dyrektor szkoły: Ilona Bieńkowska

szkolny koordynator ds. promocji
zdrowia: Małgorzata Charążka



W naszej szkole ma miejsce: kształcenie nawyków zdrowego odżywiania, 
rozwijanie aktywności fizycznej, tworzenie klimatu sprzyjającego dobremu

samopoczuciu.



Dyrektor szkoły: mgr Adriana Łempicka- Kmieciak

Koordynatorki programu: mgr Monika Kaczorkiewicz, mgr Agnieszka Psiurska–Wujcik



COROCZNIE WSPÓŁORGANIZUJEMY 
MŁODZIEŻOWE MISTRZOSTWA POWIATU
ŁĘCZYCKIEGO W WYŚCIGACH ROWEROWYCH

PROPAGUJEMY ZDROWE NAWYKI ŻYWIENIOWE
WSPÓLNIE PRZYGOTOWUJEMY DRUGIE

ŚNIADANIA 

PROMUJEMY 

AKTYWNOŚĆ FIZYCZNĄ 
ZDROWO SIĘ ODŻYWIAMY



DBAMY O BEZPIECZEŃSTWO SWOJE 
I INNYCH

COROCZNIE ORGANIZUJEMY AKCJĘ 
”WIDOCZNI-BEZPIECZNI”
WŁĄCZAJĄC ŚRODOWISKO LOKALNE

UCZYMY SIĘ ROZSĄDNIE 
KORZYSTAĆ Z NOWOCZESNYCH 

TECHNOLOGII 



Łódzka Miejska Sieć Przedszkoli 
i Szkół Promujących Zdrowie 

Koordynator rejonowy: 

dr Iwona Iwanicka
Dyrektor Wydziału Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Łodzi

Katarzyna Wąsik
Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Łodzi



Szkoła Podstawowa 

nr 40

im. Bohaterów 
Rewolucji 
1905 r. w Łodzi

• JESTEŚMY AKTYWNI

• ZDROWO SIĘ ODŻYWIAMY

• DBAMY O NASZE 

BEZPIECZEŃSTWO

• DBAMY O  OTOCZENIE



Szkoła Podstawowa nr 38 –
Szkoła Promująca Zdrowie

POPRAWA RELACJI MIĘDZY UCZNIAMI ORAZ MIĘDZY UCZNIAMI I NAUCZYCIELAMI

Wycieczki integracyjne

Dzień 

Życzliwości 

i Pozdrowień

Zajęcia profilaktyczne

Tydzień Promocji 
Zdrowia – Tydzień 

Uczniowskiej SuperMocy


